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DISCUSSÃO

RESULTADOS

O Lúpus Eritematoso Sistêmico (LES) é uma doença crônica, autoimune,

com etiologia não esclarecida e multifatorial (fatores genéticos e

ambientais). Este agravo acomete principalmente mulheres, e o

surgimento depois dos 65 anos é subdiagnosticado. Entre as diversas

alterações descritas no LES, tem-se uma ativação anormal das células T,

com morte celular induzida por apoptose. O gene anti-apoptótico BCL2

localiza-se na posição 18q21.3. Um estudo japonês identificou que

polimorfismo BLC2 rs1801018 (ACC> GCC, Ala43Thr – exon 2 do gene),

resulta num resíduo Thr na posição 43 da proteína Bcl-2, com a redução

do seu potencial anti-apoptótico, sendo relacionado à predisposição à

autoimunidade. Com isto, este trabalho teve como objetivo associar o

polimorfismo BCL2 rs1801018 e LES em pacientes atendidos pelo SUS no

Distrito Federal (Brasil).
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Os dados indicaram diferença estatística entre o grupo caso e o grupo

controle (p=0,002), sendo que 92% dos indivíduos do grupo caso eram

genótipo ala43ala contra 74,2% no grupo controle. A presença do alelo

ala parece ser fator de risco para LES (OR=3,58; P<0,001). Este

resultado diferencia-se de um estudo italiano, no qual não há

associação entre o alelo e o surgimento de LES. Como a população

brasileira é miscigenada, seria interessante investigar a distribuição

deste polimorfismo em outras portadoras de LES presentes em outros

países, para melhor compreensão da presença deste polimorfismo

como fator de predisposição para LES.
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MÉTODOS

Gene BCL2 rs1801018 
ACC>GCC

Tabela 1. Distribuição genotípica do polimorfismo BCL2 rs1801018.

 

  

Grupo    

 Lúpus Controle    

 N % N % P OR IC 

 
ala43ala 92 92,0 95 74,2 

   

Genótipos ala43thr 7 7,0 29 22,7 
0,002 NA NA 

 
thr43thr 1 1,0 4 3,1 

   

 
Total 100 100,0 128 100,0 

      

 
ala43ala 92 92,0 95 74,2 

   

Genótipos 

ala43thr/ 
thr43thr 
 

8 8,0 33 25,8 

<0,001 3,99 1,75-9,10 

 
Total 100 100,0 128 100,0 

      

 
ALA 

191 95,5 219 85,5    

Alelos THR 9 4,5 37 14,5 <0,001 3,58 1,68-7,61 

 
Total 

200 100,0 256 100,0       

 


